AKADEMIA GIGANTÓW SIATKÓWKI
Oświadczenie o stanie zdrowia zawodnika

Dokument wypełnia rodzic lub opiekun prawny przed pierwszym treningiem i przekazuje trenerowi grupy.

Imię i nazwisko zawodnika: ..............................................................
Data urodzenia: ..............................................................
Grupa szkoleniowa: ..............................................................

Informacje o stanie zdrowia
1. Choroby przewlekłe, alergie, przyjmowane leki:
1. Przebyte urazy stawów, kręgosłupa lub złamania (kiedy i jakie):
1. Zalecenia lekarskie lub fizjoterapeutyczne dotyczące obciążeń treningowych:
1. Data ostatnich badań lekarskich dopuszczających do uprawiania sportu:

Oświadczenie
Oświadczam, że powyższe informacje są zgodne z prawdą, a mojemu dziecku nie są znane przeciwwskazania zdrowotne do udziału w treningach siatkówki. Zobowiązuję się niezwłocznie informować trenera o każdej zmianie stanu zdrowia dziecka.

Miejscowość i data: ..............................................................
Podpis rodzica / opiekuna prawnego: ..............................................................
